regelmaBige Workshops fur Kinder & Familien

Waldpédagogik fur Bildungseinrichtungen
(Schulen, Kindergarten, Vereine, Jugend- &
Seniorengruppen, usw.)

Waldpéadagogik als Event (Kindergeburtstage,
Privatveranstaltungen, usw.)

Far weitere Informationen zu meinen Angeboten,
den dafur zur Verfugung stehenden Gruppen-
groBen & den Kosten fur die einzelnen Workshops,
besuchen Sie bitte meine Website.

25.01.1969 in Dieburg

Staatlich anerkannter Erzieher

Waldpadagogik

Inklusive Padagogik und Praxis www.mit-den-kids-in-den-wald.de

Fachwirt Kita- und Hortmanagement info@mit-den-kids-in-den-wald.de E G
Psychomotorik und Motopadagogik Mit den Kids in den Wald

Entspannungspadagogik Tel: 0179-2441951 (=




Mit meinem Programm mochte ich den Kindern
die Moglichkeiten aufzeigen, was man im Wald
alles gemeinsam erleben und erfahren kann.
Denn in Zeiten der Digitalisierung kommt der
Bezug zu unserer Natur haufig zu kurz.

Die Kinder bekommen im Wald die Ge-
legenheit auf Entdeckungsreise zu ge-
hen. Ob gemeinsame Spiele oder zum
Beispiel das Erkunden der Welt der In-
sekten mit Becherlupen: Abwechslung
und Spannung sind garantiert!

Im Wald kénnen die Kinder fernab von
Handy, Tablet & Co abschalten und der
direkte soziale Kontakt zu anderen Kin-
dern wird auf spannende Art und Weise
gestarkt.

Gleichzeitig wirkt sich “Mit den Kids in
den Wald" auch positiv auf die Gesund-
heit aus. Mal abschalten, die Seele bau-
meln lassen und Bewegung — all das tut
gut und starkt auch das Immunsystem.

Gemeinsam werden wir verschiedene Spiele
und Ubungen durchfuhren, die es den Kindern
ermoglichen den Wald mit allen Sinnen zu er-
fahren und kennen zu lernen. Dabei stehen
Spiel und Spaf stets an erster Stelle.

Tiere beobachten
Umwelterziehung
Waldsofa bauen
Spinnennetz aus Seilen
Lager bauen

Verschiedene Spiele

Waldbaden (Stressbewaltigung)

Dies ist nur ein kleiner Einblick, was die Kinder
im Wald erwartet. Der Wald ist voller Uberra-
schungen und unser Ziel ist es, diese zu entde-
cken und zu erforschen.
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Forderung der Fantasie und Kreativitat

Angebot eines sicheren Spielraums in
der Natur

Forderung des Sozialverhaltens

Die Umwelt mit allen
Sinnen erleben

Festigung des
Selbstvertrauens




